
Målrettet ernæring

Havre- og æblefiberdrik er en lækker og 
nem måde at understøtte din daglige 
fiberindtagelse.

En unik blanding af opløselige og 
uopløselige fibre. Havre- og æblefiber
drikken indeholder seks fiberkilder – æble, 
havre, majs, citrus, julesalat og soja.

Hver portion indeholder 5 g fibre og 
15 kalorier.

GRUNDLÆGGENDE FORDELE
•	 Start den daglige fiberindtagelse med en Havre- og æblefiberdrik

•	 5 g fibre pr. portion

•	 6 fiberkilder

•	 Indeholder både opløselige og uopløselige fibre

•	 Lavt kalorieindhold: 15 kcal pr. portion

ANVENDELSE
Bland 1 måleskefuld (7,1 g) med 150 ml vand, eller tilsæt en måleskefuld til dit 
yndlingsshakemiks og velbekomme.

Har du lyst til at høre mere, er du velkommen til at kontakte mig allerede i dag:

Oplysningerne på dette faktaark vedrører produkter, der sælges i Danmark.  
© 2014 Herbalife Europe Limited. Alle rettigheder forbeholdes. December 2014.

Ingredienser:
Havrefibre, majsdextrin, æblefiberpulver, citrusfibre, sojafibre, inulin, surhedsregulator 
(citronsyre), smagsstoffer, fortykkelsesmiddel (akaciagummi/xantangummi), druesukker, 
sødemiddel (sucralose), antiklumpningsmiddel (silikonedioxid).

HAVRE- 
OG ÆBLE- 
FIBERDRIK

Ernæringsoplysninger,  
gennemsnitsportion:

Portionsstørrelse: 7,1 g  
Portioner pr. beholder: 30

Pr. 100 g

Pr. 150 ml  
færdigtilberedt  

produkt

Energi 845 kJ (207 kcal) 60 kJ (15 kcal)

Fedt 0,5 g 0 g

hvoraf: mættede 0 g 0 g

Kulhydrater 10 g 1 g

hvoraf: sukker 3,4 g 0,2 g

Fibre 71 g 5 g

Protein 1,9 g 0,12 g

Salt 0,19 g 0,01 g

Proof No: A   Date: 14/01/15Title: Oat Apple Fibre - Fact Sheet  ID: DA

https://herbalcenter.dk

	Text1: HERBALIFE PRODUKTER ONLINE 

Besøg Shoppen her: https://herbalcenter.dk
v/ Annemarie Doolin & Peter Netz Lassen

https://herbalcenter.dk


